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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и практическая значимость вопроса профилактики и 

предупреждения дорожно-транспортного травматизма среди детей и 

подростков в летний период, прежде всего, обусловлена сложившимся 

положением с детским дорожно-транспортным травматизмом, которое 

свидетельствует о незнании и не соблюдении детьми Правил дорожного 

движения, о неумении правильно ориентироваться в дорожной обстановке. 

За последние 10 лет количество ДТП с участием детей в России снизилось 

на 18%, количество погибших в них детей –на 45%. Однако на этом не стоит 

останавливаться. В настоящее время мы видим, что число детей, которые 

заинтересованы о получении знаний в области безопасного дорожного 

движения, растѐт.  

Внедрение программ повышения безопасности на дорогах является 

приоритетным направлением деятельности государства и одной из актуальных 

задач развития страны. 

Одним из наиболее эффективных методов профилактической работы 

детского дорожно-транспортного травматизма является создание профильных 

смен Юных инспекторов движения в летних оздоровительных лагерях с 

дневным пребыванием детей. 

Отряды юных инспекторов движения стали создаваться c 6 марта 1973 

года, основная цель которых заключается в воспитании гражданственности, 

высокой общей культуры, коллективизма, профессиональной ориентации, 

широкого привлечения обучающихся к организации пропаганды безопасного 

поведения на дороге среди сверстников и детей младшего школьного возраста. 

К 2016 году движение отрядов ЮИД расширилось, приобрело ярко 

выраженный профориентационный характер. Это потребовало пересмотреть 

подходы к подготовке юных инспекторов движения, направленных на 

формирование осознанно-образцового участника дорожного движения, 

ответственного водителя, будущего сотрудника ГИБДД. 

Учитывая все вышеизложенное, возникла необходимость создания 

программы летней профильной смены для юных инспекторов движения, 

призванной помочь участникам в формировании навыков современной 

транспортной культуры во взаимоотношении с различными категориями 

участников дорожного движения. 

Данная программа носит социально-педагогическую направленность: 

создаются условия для социальной практики ребенка в сфере дорожного 

движения, накопления нравственного и практического опыта. 

В программе делается акцент на особенности работы детского объединения 



юных инспекторов движения, направленные на формирование грамотного 

участника и убежденного пропагандиста правил дорожного движения, 

способствующие формированию внутренней мотивации у ребенка осознанной 

необходимости безопасного поведения на дороге. 

Школьная профильная смена предоставляет участникам возможность 

выбора видов деятельности, которые удовлетворяют их интересы, склонности, 

потребности и позволяет проявить свою активную позицию. 

Цель программы. 

- Развитие и совершенствование навыков безопасного поведения на дорогах у 

детей и подростков посредством игровой деятельности. 

- Пропаганда и обучение среди детей Правил дорожного движения и привития 

твердых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

- Создание условий для социального развития личности детей и формирование у 

них практических умений и навыков безопасного поведения на дороге. 

- Популяризация и развитие детского движения «Юные инспектора движения» в 

Старооскольском районе. 

- Подготовка юных инспекторов движения к агитационной, пропагандистской, 

информационной деятельности по безопасности дорожного движения, 

ориентация на выбор будущей профессии. 

Задачи: 

- Повышение уровня компетентности, расширение знаний и совершенствование 

умений участников смены по вопросам безопасного поведения в дорожной 

среде; 

- Выработка у участников смены активной позиции в

 обеспечении безопасности на дороге; 

- Развитие навыков управления велосипедом в условиях

 дорожного движения; 

- Привлечение участников смены к участию в пропаганде правил безопасного 

поведения на дороге среди сверстников. 

- Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: 

самостоятельности в принятии решений; убежденности и активности в 

пропаганде добросовестного выполнения правил дорожного движения, как 

необходимого элемента сохранения своей жизни; внимательности и 

вежливости во взаимоотношениях участников дорожного движения; здорового 

образа жизни и навыка самостоятельного физического совершенства. 

- Овладение практическими навыками оказания первой доврачебной помощи 

пострадавшим при дорожно-транспортном происшествии; 

- Создание условий для полноценного отдыха детей. 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ: 

 

Срок реализации программы: программа является краткосрочной, т. е. 

реализуется в течение лагерной (8 дней) смены. 

        Программа рассчитана на 65 школьников в возрасте 7 – 15 лет. 

В основе данной программы лежит создание системы непрерывного 

информационного, физического воспитания и развитие творческих 

способностей детей через реализацию следующих модулей: 

- Образовательный (основы безопасности движения) - расширение знаний 

участников смены о Правилах дорожного движения, выработка прочных 

навыков и способов безопасного поведения на дороге; 

- Воспитательный - формирование активной жизненной позиции в обеспечении 

собственной безопасности на дороге, правосознания, улучшение поведенческой 

культуры и стереотипов законопослушного поведения посредством убеждения в 

этом других. 

- Социальный (развлекаясь – познаем) - организация совместной деятельности 

по развитию у детей навыков общения с различными категориями участников 

дорожного движения, формирование у них позитивного отношения к 

проблемам безопасности дорожного движения, накопление опыта 

сотрудничества при подготовке совместных мероприятий и вовлечение 

участников смены в работу по пропаганде безопасности дорожного движения, 

через различные мероприятия, экскурсии, посещения досуговых центров. 

Данные модули включают в себя познавательные и конкурсно-развлекательные 

мероприятия, что позволяет дать участникам смены необходимую и значимую 

для них информацию и создать условия для творческого самовыражения 

личности, а также наиболее полно реализовать потребности участников смены 

в полноценном летнем отдыхе. 

Познавательные мероприятия профильной смены «ПроПДД» направлены 

на овладение участниками знаниями, умениями и навыками по безопасности 

дорожного движения и включают в себя: 

- теоретические и практические занятия, направленные на углубление знаний по 

Правилам дорожного движения и безопасному поведению на дороге, основам 

пропагандистской деятельности; 

- мастер-классы, которые представляют собой особую форму учебного занятия, 

которая основана на «практических» действиях показа и демонстрации 

решения определенной познавательной и проблемной задачи, способствующая 

освоению определенного содержания при активной роли всех участников 



занятий; 

- беседы-встречи, беседы-дискуссии и т.п., позволяющие участникам смены 

получить навыки эффективного общения, создания благоприятной для 

взаимодействия психологической атмосферы, включая дискуссии по различной 

тематике. 

Конкурсно-развлекательные мероприятия направлены на отработку 

участниками смены полученных практических знаний и их демонстрация через 

участие в конкурсных мероприятиях: 

- игровые тренинги, которые дают возможность участникам смены включиться в 

практическую деятельность в условиях ситуаций, направленных на воссоздание 

и усвоение опыта безопасного поведения на дороге, в котором складывается и 

совершенствуется самоуправление поведением; 

- конкурсные мероприятия, позволяющие участникам смены проявить взаимную 

поддержку и взаимопомощь, сотрудничество для того, чтобы достичь успеха в 

выполнении поставленных задач; 

- итоговые соревнования. 

В ходе реализации программы профильной смены «ПроПДД» 

организаторы могут видоизменять еѐ содержательную часть в зависимости от 

конкретных условий, не меняя идеологическую направленность, а также общие 

цели и задачи программы. 

 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ 

Формы и методы, используемые    при    реализации    программы, 

выбираются с учетом возрастных особенностей детей: 

- практический (игры-упражнения, ролевые игры, тренировочные упражнения, 

тренинги, самостоятельная работа); 

- наглядный (изучение правил дорожного движения на макетах и схемах, 

демонстрация дорожных знаков и технических средств организации дорожного 

движения); словесный (инструктажи, рассказ, беседы, объяснение, 

разъяснения); 

- методы формирования сознания личности, направленные на формирование 

устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, пример); 

- методы организации деятельности и формирования опыта общественного 

поведения (воспитывающая ситуация, приучение, упражнения); 

- методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, поощрения). 

Виды работы 

- Пропаганда безопасности на дорогах: выпуск листовок, разработка и защита 



баннеров, выступление агитбригады, конкурсы и викторины по ПДД, 

разработка и проведение мероприятий. 

- Спортивные: зарядка, спортивные соревнования, сдача нормативов по легкой 

атлетике, турниры по шашкам и шахматам. Принятие солнечных и воздушных 

ванн (в течение всего времени пребывания в лагере). 

- Досугово-развлекательные: посещение кинотеатра, пешие и автобусные 

экскурсии, шоу-программы, игровые программы. 

- Тематические лекции по ПДД, практические занятия по медицине, фигурное 

вождение велосипеда. 

 

Режим работы профильной смены «ПроПДД» летнего лагеря с дневным 

пребыванием с 9.00 до 18.00 часов. 

Питание трехразовое, организовано на базе школьной столовой. 

РЕЖИМ ДНЯ 

9.00 – 9.20 – индивидуальный приѐм детей 

9.20 – 9.50 –Утренняя зарядка, линейка 

9.50 – 10.15 – Завтрак 

10.15 – 13.00 –Работа по плану отрядов, работа кружков и секций 

13.00 – 14.00 – Обед 

14.00 -  14.30 – Подготовка мероприятий 

14.30 – 16.00 – Деятельность по интересам 

16.00 – 17.00 – Полдник  

17.00 – 18.00 –  Работа по плану отрядов, кружков и секций 

18.00 – Уход домой  

 

Материально-техническая база: 

• кабинеты начальных классов  

 спортивные зал 

 школьный стадион 

 спортивная площадка с тренажерами 

Тематическое оснащение: 

 компьютер 

 принтер 

 проектор 

Основными показателями результативности программы являются активное 

участие детей и подростков в конкурсно-соревновательных мероприятиях, 

которые позволяют им продемонстрировать свои знания, умения и навыки, 

полученные в результате освоения программы профильной смены, 

заинтересованность участников смены в дальнейшем изучении, соблюдении и 



пропаганде Правил дорожного движения. 

Критерии результативности программы определяются тремя основными 

категориями: 

Образовательной – пополнение знаний участников смены по вопросам 

безопасного поведения на дороге и деятельности отрядов ЮИД. 

Воспитательной – закрепление навыков современной транспортной культуры 

во взаимоотношении с различными категориями участников дорожного 

движения. 

Социальной – готовность к социально-значимой деятельности в качестве члена 

отряда ЮИД, воспитание отрицательного отношения к нарушителям норм 

поведения и Правил дорожного движения. 

 

Ожидаемые результаты: 

1. Повышение уровня знаний детьми основ безопасного поведения на дороге, 

Правил дорожного движения. 

2. Повышение профессиональной компетентности педагогических работников в 

вопросах профилактической работы с учащимися по безопасности дорожного 

движения. 

3. Сохранение жизни и здоровья детей и подростков, снижение числа дорожно-

транспортных происшествий с их участием. 

4. Воспитание транспортной культуры безопасного поведения на дорогах детей и 

подростков. 

5. Сокращение правонарушений несовершеннолетними в сфере дорожного 

движения. 

 

Подведение итогов: 

Итоги подводятся на основании результатов познавательной и конкурсно- 

развлекательной программ профильной смены «ПроПДД». По итогам 

определяется лучшая команда профильной смены «ПроПДД». 

Деятельность лагеря профильной смены «ПроПДД» отражается на 

официальной странице образовательного учреждения. 

В лагере существует своя система поощрения. За активное участие в 

лагерных делах, за победы в конкурсах, играх, викторинах и других 

мероприятиях воспитанники получат маленький знак, который закрепляется на 

стенде отрядной комнаты, по окончании смены- грамоты. 

 

 



Календарный план мероприятий 

Профильной смены «ПроПДД» 

 

Календарный план работы детского лагеря составлен с целью 

конкретизации форм, видов воспитательной деятельности и организации 

единого пространства воспитательной работы детского лагеря. 

 

№ 

п/п 

Дата Мероприятие 

1. 02.06.2025 Торжественная линейка, посвященная открытию 

профильной смены по безопасности дорожного 

движения. 

Беседа по технике безопасности и правилах 

поведения в лагере, инструктаж по ПДД, правилам 

противопожарной безопасности, правилам 

поведения на спортивной площадке. 

Тренировочная учебная эвакуация при угрозе 

ракетной опасности. 

Игровая развлекательная программа в рамках 

Международного Дня защиты детей «Ура, детвора!» 

2. 03.06.2025 Беседа «Движение ЮИД в школе». 

Тренировочная учебная эвакуация при пожарной 

опасности. 

Интерактивное занятие по ПДД «Наш друг 

Светофорик». 

«Мой друг – дорожный знак»-конкурс на лучшего 

знатока дорожных знаков. 

«Мы рисуем дорожные знаки» - конкурс рисунка. 

Экскурсия в пожарную часть 

3. 04.06.2025 Конкурс плаката «Дорога глазами детей». 

Минутка безопасности (правила поведения на воде, 

оказание первой медицинской помощи при            укусе 

клеща). 

Тренировочная учебная эвакуация при угрозе 

террористического захвата. 

Проведение акции «Мы за безопасность». 

Беседа «Сигналы светофора и регулировщика» 

4. 05.06.2025 Конкурс лучшей листовки-обращения «Помни 

это,  юный  велосипедист!».  

Минутка безопасности (правила поведения на 

спортивной площадке) 



Тренировочная учебная эвакуация при опасности 

БПЛА 

Отрядное мероприятие «История детского 

объединения ЮИД». 

5. 06.06.2025 Конкурс «#Расскажи о СИМ». Беседа «Проезд 

перекрестков». 

Минутка безопасности (правильное питание летом, 

питьевой режим). 

Тренировочное учебное занятие при угрозе 

минной опасности 

Основы оказания первой помощи 

6. 09.06.2025 Минутка безопасности (солнечный ожог, первая 

помощь при      ожоге). 

Тренировочная учебная эвакуация при угрозе 

ракетной опасности. 

Квест-игра «Соблюдаем ПДД мы всегда, во всем, 

везде!» 

7. 10.06.2025 Минутка безопасности (правила использования 

электроприборов). 

Тренировочная учебная эвакуация при пожарной 

опасности. 

Тематический поход (игровая программа, 

мастер-класс, просмотр фильма "Шаталовский 

ЦКР"). 

День знатоков. Проведение тестовых заданий на 

знание ПДД и медицины.  

Составление          маршрутного листа «Моя дорога в 

лагерь и обратно». 

8. 11.06.2025 Минутка безопасности (правила поведения в 

общественных местах). 

Тренировочная учебная эвакуация при угрозе 

террористического захвата. 

Закрытие профильной смены «ПроПДД». 

Игра «Волшебная сказка – дружная страна». 

Акция «Стена пожеланий» 

 


